
「マンゴーカルピスゼリーと
七夕のフルーチェ＆ゼリー」

最
近
の
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
で
の
人

気
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
「
み
ん
な
大

好
き
♡
手
作
り
お
や
つ
作
り
」
で
す
。

昔
懐
か
し
い
和
菓
子
か
ら
、
洋
風
ゼ

リ
ー
ま
で
、
季
節
に
合
っ
た
お
や
つ
を

手
作
り
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
そ
ん
な

時
の
強
い
味
方
は
何
と
い
っ
て
も
主
婦

歴
が
長
い
女
性
陣

お
手
伝
い
を
お
願

い
す
る
と
、
「
ま
か
せ
と
き
」

と
ば

か
り
に
手
際
よ
く
作
っ
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
み
ん
な
で
作
り
な
が
ら
、
懐
か
し

い
話
や
、
「
こ
う
す
れ
ば
良
い
ん
と
ち

が
う
？
」
な
ど
と
会
話
も
は
ず
み
ま
す
。

み
ん
な
で
作
っ
た
お
や
つ
は
格
別
で
す
。

～お花見に行きました～
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楽
し
い
お
や
つ
作
り

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

七
夕
行
事

「ホットケーキミックスでミニどら焼
き（みんな大好きあんこ入り）」

「健康を願って。
水無月も手作りです」

「手作り水ようかんも
絶品です♡」

「手

星がいっぱい！カラフルなピンに向
かって、ボールを転がします

ちょっといいお肉を
奮発しました(^o^)丿

毎
年
の
恒
例
行
事
と
い
え

ば
、
「
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大

会
」
で
す
。
こ
の
時
ば
か

り
は
、
ビ
ー
ル
（
ノ
ン
ア

ル
コ
ー
ル
）
も
登
場
し
、

日
常
と
は
違
う
雰
囲
気
が

味
わ
え
ま
す
。
今
年
も
少

～
し
奮
発
し
て
、
柔
ら
か

い
お
肉
を
用
意
し
、
「
食

べ
や
す
い
わ
～
」
と
大
好

評
で
し
た
。
ホ
イ
ル
焼
き

と
お
に
ぎ
り
は
い
つ
も
通

り
利
用
者
さ
ま
に
お
願
い

し
、
職
員
は
焼
き
物
係
に

専
念
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

お
か
げ
で
素
敵
な
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
メ
ニ
ュ
ー
に
な
り

ま
し
た
。
食
後
の
デ
ザ
ー

ト
は
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
オ
レ

ン
ジ
と
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ

で
す
。
お
肉
の
後
の
フ

ル
ー
ツ
は
甘
く
、
さ
っ
ぱ

り
と
し
て
い
て
、
こ
の
日

は
い
つ
も
よ
り
沢
山
召
し

上
が
っ
て
く
だ
さ
る
方
も

続
出
で
し
た
。

「任せて！」と手際よく用意してくださいます

7

月
7

日
は
一
年

間
の
重
要
な
節
句

（
五
節
句
）
の
一
つ
、

七
夕
で
す
。
願
い
事

が
か
な
い
ま
す
よ
う

に
。
と
、
利
用
者
さ

ま
も
ス
タ
ッ
フ
も
、

そ
れ
ぞ
れ
短
冊
に
願

い
を
込
め
て
、
笹
に

か
ざ
り
ま
し
た
。
願

い
事
も
「
健
康
に
過

ご
せ
ま
す
よ
う
に
」

や
、
「
家
族
の
仕
事

が
順
調
で
あ
り
ま
す

よ
う
に
」
「
畑
に
い

け
ま
す
よ
う
に
」
な

ど
様
々
で
す
。
折
り

紙
で
沢
山
の
七
夕
飾

り
も
作
っ
て
く
だ
さ

り
、
と
て
も
華
や
か

な
笹
飾
り
が
出
来
上

が
り
ま
し
た
。

手
作
り
ゼ
リ
ー

を
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
い
た

後
は
、
ボ
ー
リ

ン
グ
大
会
。

「
が
ん
ば

れ
！
」
「
倒
れ

た
よ
」
と
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。



清
泉
荘
に
は
日
々
、利
用
者
さ
ま
の
お
出
か

け
や
送
迎
に
フ
ル
回
転
の
4
台
の
送
迎
車
が

あ
り
ま
す
。そ
の
内
の
1
台
《タ
ン
ト
》が
こ
の

度
役
割
を
全
う
し
、《ス
ペ
ー
シ
ア
》に
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
し
ま
し
た
の
で
、新
し
く
な
っ
た
送
迎

車
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

4
人
乗
り
の
軽
自
動
車
な
の
で
、小
回
り
も

抜
群
。後
部
座
席
は
前
方
に
折
り
た
た
む
事

が
で
き
て
、車
い
す
ご
と
乗
り
込
む
こ
と
も
可

能
で
す
。法
定
速
度
も
表
示
さ
れ
、一
旦
停

止
な
ど
も
音
で
知
ら
せ
て
く
れ
る
の
で
、安
全

運
転
に
さ
ら
に
気
を
付
け
る
事
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
な
に
よ
り
「新
し
い
車
で
来
た
ん
や
な
」

と
利
用
者
さ
ま
に
も
人
気
で
す
。こ
れ
か
ら
も

ス
タ
ッ
フ
一
同
、一
層
安

全
運
転
に
務
め
ま
す
！

【ホーム玄関より不審者が
侵入しました。
「おばちゃんいるか～」】

【その間に、スタッフ
が警察に通報します。
「不審者が侵入して
います」】

不審者対応・防犯訓練

【スタッフ2人で対応
し、利用者様がおられ
ない部屋へ誘導しま
す「こちらへどうぞ」】

【利用者さまを、安全
に、不審者からでき
るだけ遠いところへ
誘導します】

ボタンを押すと、
パトライトが点
灯してブザーが
なり、緊急事態
を知らせ

ます。

昨年に引き続き、今年度も不審者対応・防犯訓練を行いました。開かれた施設であると同時に利
用者様、スタッフの安全確保も大切な課題です。今回は、職員が手薄な時間帯に「不審者が侵入
し、誰かを探しているかのようにホールを動き回っている」事を想定し、訓練を行いました。事前
に利用者さまに訓練がある事を説明し、グループホーム、小規模多機能ホームそれぞれで、本
番さながらに、緊迫した訓練となりました。今回の訓練により、難しい事や、必要な物を改めて考
える事ができました。必要な物として挙がったものの1つが、現在グループホームでは使用して
いる「ワイヤレス式パトライト」です。小規模多機能からグループホームへ不審者の侵入を伝え
る時や緊急時に素早く知らせる為に小規模多機能でも必要だということが改めて分かりました。
今後も引き続き訓練を通して利用者様に安全に安心して過ごしていただけるホームを目指して
いきたいと思います。

ブログを更
新していま
す

清泉荘

亀岡清泉荘 運営推進会議を

２カ月に一度開催しています

送迎車が新しくなりました
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